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Antrag an den Kreisparteitag der CDU-Dithmarschen am 12. September 2026

Ziel bewusster an der Gesundheit arbeiten.

Vorbeugen ist besser, auch billiger, als heilen, erhélt die Arbeitskraft, stiitzt die
Volkswirtschaft. Dazu wird die Fachausrichtung Mineralstoff und Vitamine
eingerichtet.

Gemafs dem Koalitionsvertrag aus 2022 Vorbeugen ist besser als Heilen, Seite 61 letzter
Absatz, hat sich die CDU Schleswig-Holstein sich Verpflichtet, Vorheuge zu verstiarken.

Die CDU-Dithmarschen setzt sich dafiir ein, sowohl in Kreis, wie auch im Land das
Projekt Mineralstoff und Vitamin Optimierung fiir alle Menschen anzuregen. Geméf3
»,One Health von Uno und WHO. Ziel, erste Info ab 1 November im Kreis
Dithmarschen.

Unter anderem konnen halbstiindliche Onlineseminare, einmal im Monat. Fir
Mitarbeiter aller Bereiche, Landesweit, auch Privatfirmen, Schulen, Kinderhorte.
Hausfrauenbunde  Landwirtschaftskammer und andere. Die  Moglichkeit
»Eigenvorsorge” steuerlich als Vorsorgeaufwendung anzuerkennen, werden dazu
fuhren das Bewusstsein fiir Vorsorge zu schérfen. Vitamin D, Omega Drei, Magnesium,
usw. sind die Grundlage der Gesunderhaltung des Menschen, des Koérpers zur
Selbsthilfe.

Erklarung

Der 100 % Schwerpunkt der Arztlichen Medizin fiir den Mensch, liegt auf einer schnellen
Akuthilfe, sollte jemand krank geworden sein. Die Vorbeuge beschrankt sich auf das
Impfen. Mineral und Vitamin muss jeder selber.

Der 100 % Schwerpunkt der Tier- und Pflanzenerndhrung liegt auf der Vorbeugenden
Versorgung mit bedarfsgerechtem Angebot, Ziel, den Kérper die Pflanze zu unterstiitzen
nicht krank zu werden. Die Impfung sichert das nur ab. Motto firs Tier, keine Weide
ohne Mineral Leckstein, kein Futter ohne Mineralstoffabstimmung, kein Pferd ohne
Leindl, kein Schwein ohne Fischmehl.

Zellen, die von einem Mineralstoff einen extremen Mangel haben, sind auf Dauer nicht
in der Lage, ihre Aufgabe zu erfiillen. Das ist einer der wesentlichen Griinde fir den
Landes- Bundesweiten Krankheitsdruck auf allen Ebenen. Wir beugen vor.

Antragsteller:
Thies Kruse / Mitglied der CDU-Dithmarschen

Trennewurtherneuendeich 57 B
25709Kronprinzenkoog
Tel. 04857 310

EINGEGANGEN 31, Aug. 2026



