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Heide, 26.02.2026 
 
Einladung zum Dithmarscher Mehlbeutelessen 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
hiermit lade ich Euch / Sie ganz herzlich ein zum 
  

Dithmarscher Mehlbeutelessen 
(mit allem was dazu gehört) 

Mittwoch Ⅰ 18. März 2026 Ⅰ 12.30 Uhr 
„Nindorfer Hof“ Ⅰ Hauptstr. 55 Ⅰ in Nindorf 

 
Der Kostenbeitrag für den Mehlbeutel beträgt € 17,00.  
 
Im Anschluss spricht der Kardiologe Prof. Dr. Klaus Rudolph zu folgendem Thema 
 
„Herzinfarkt – Wie verhalte ich mich? Wer bekommt ihn und warum? Was sind die 
Risikofaktoren? Wie kann ich mich schützen?“ 
 
Wegen der Vorbereitung für die Bewirtung bitte ich um Anmeldung bis Samstag, 
den 14. 03. 2026, unter Tel. 0481 5573 oder mobil unter 0152 26013819.  
 
Gäste sind uns wie immer herzlich willkommen! 
 
Im Namen des gesamten Kreisvorstandes 
mit herzlichen Grüßen 
 
 

Anne Ohlsen 


